Inscripeion:

La tnacripeion se podrd realizar on line a través de la
pdgina www.aectrujanos.es en la seccion “cursos y
congresos” dentro del link del curso “Fundamentos en
Cirugia Baridtrica y Metabolica” durante el plazo del 20 de
Enero al 20 de Febrero

Lad cuotas de tnocripeion se ingresardn en la cuenta del
banco BSCH: C/C : 004918541725101249045 a nombre de
la Avociacion Espaiiola de Cirujanos

Plazas limitadas (200): se dard prioridad a socios de la
AEC y de la SECO, por orden de inscripeion

CURSO ACREDITADO SEAFORMEC

(15,8 creditos en la primera edicién, pendiente
asignacién de créditos de la edicién actual)

CURSO AVALADO POR LA SOCIEDAD
ESPANOLA DE CIRUGIA DE LA OBESIDAD
Y ENFERMEDADES METABOLICAS

El curso forma parte del Programa de Formacién
SECO en Cirugia Bardtrica y
Metabilica, constituyendo la Fase I del
Programa de Formacion.

ORGANIZADO POR LA SECCION DE
OBESIDAD MORBIDA DE LA
ASOCIACION ESPANOLA DE

CIRUJANOS

Codirectores: Juan Carlos Ruiz de Adana

Raquel Séanchez Santos
Colaboradores:
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ASOCIACION ESPANOLA
DE CIRUJANOS

FUNDAMENTON EN CIRUGLL BARLATRICA Y
METABOLICA
[LEDICION

-—

CURSO ON LINE

¥, SECCION DE OBESIDAD MORBIDAIS*

ASOCIACION ESPANOLA DE CIRUJANOS

MODULO I: Inicio 01/03/2011-20/04/2011

MODULO II: Inicio 21/04/2011-15/06/2011



http://www.aecirujanos
http://www.aecirujanos

250 horas lectivas. |25 horas lectivas cada modulo

Para recibir el titulo es necesario inscribirse a los dos
modulos.

Curso a distancia con soporte on line

Dirigido a :

-Medicos Especialistas en Cirugia General y Digestiva,
- Médicos Especialistas en Endocrinologia y Nutricién,

- Medicos Internos Residentes de 4°y 5° afio de las
especialidades de Cirugia General y Digestiva y de

Endocrinologia y Nutricién
Precio: 500 €, Socios AEC :250€, MIR: 1 80€
Fechas:
inscripciones: 20 de Enero al 20 de Febrero 201 |

Inicio del curso: | de Marzo 201 |

Material del curso:

-Manual e texto: “Fundamentos en Cirugia Baridtrica
y Metabolica”

- Campus Virtual Avociacion Fopaiiola de Cirujanoos:
foro, chat, material de consulta, autoevaluaciones

-DVD

- web: www.aeclrujanod.es

MODULO 1: ASPECTOS CLINICOS DE LA OBESIDAD
Y ENFERMEDADES ASOCIADAS. TRATAMIENTO
QUIRURGICO DE LA OBESIDAD

MODULO 2: COMPLICACIONES, SEGUIMIENTO Y
PREVENCION DE SECUELAS TRAS LA CIRUGIA
BARIATRICA. FUNDAMENTOS BASICOS DE CIRUGIA
METABOLICA

UNIDAD DIDACTICA 3: COMPLICACIONES,

UNIDAD DID A CTIC

NIDAD DIDACTICA 1 :"ASPECTOSCLINICOS DE LA
OBESIDAD Y ENFERMEDADES ASOCIADAS
Tema 1: Obesidad: concepto, clasificacion y métodos de

valoracion. Epidemiologia, etiologia y fisiopatologia

Tema 2: La obesidad como factor de riesgo. Enfermedades
asociadas y complicaciones.

Tema 3: Tratamiento dietético y ejercicio fisico. Tratamiento
farmacologico. Aspectos practicos (algoritmos de actuacion en
el tratamiento de la obesidad)

Tema 4: Obesidad en la infancia y adolescencia. Obesidad en
mayores de 65 afios

Tema 5: Formacion en cirugia bariatrica y metabdlica. Revision
de las recomendaciones de la IFSO para la acreditacion de
centros de excelencia y cirujanos para la realizacion de cirugia
bariatrica y metabdlica en Europa

Tema 6: Constitucion del equipo multidisciplinar para el manejo
del paciente obeso morbido en un centro hospitalario. Valoracion
del paciente antes de la intervencion: estudio preoperatorio,
valoracion psicoldgica, valoracion dietética, optimizacion de
comorbilidades y pérdida de peso preoperatoria.

UNIDAD DIDACTICA 2: TRATAMIENTO QUIRURGICO
DE LA OBESIDAD

Tema 7: Técnicas restrictivas: indicaciones y detalles técnicos :
banda gastrica

Tema 8: Técnicas restrictivas: indicaciones y detalles técnicos :
gastrectomia vertical

Tema 9: Técnicas mixtas: indicaciones y detalles técnicos:
bypass gastrico

Tema 10 : Técnicas malabsortivas: indicaciones y detalles
técnicos  Derivacion biliopancreatica de Scopinaro

Tema 11 Técnicas malabsortivas: indicaciones y  detalles

técnicos: Cruce duodenal

SEGUIMIENTO Y PREVENCION DE SECUELAS TRAS LA
CIRUGIA BARIATRICA

Tema 12: Medicina Basada en la Evidencia : Beneficios del
tratamiento de la obesidad. Tratamiento Médico vs Tratamiento
quirdrgico.

Tema 13: Manejo Postoperatorio: diagnostico y tratamiento
precoz de complicaciones. Prevencion y manejo de
complicaciones postoperatorias tras las técnicas restrictivas, tras
las técnicas mixtas y tras las técnicas malabsortivas

Tema 14: Dieta postoperatoria. Prevencion de déficits
nutricionales. Variaciones segun las diversas técnicas de cirugia
bariatrica

Tema 15 : Seguimiento y control de resultados. Medicina
Basada en la Evidencia: Analisis comparativo entre las
diversas técnicas quirurgicas.,

Tema 16 Complicaciones a largo plazo. Secuelas
dérmicas: tratamiento quirtrgico

Tema 17 Evolucion de las comorbilidades tras la cirugia
bariatrica .

UNIDAD DIDACTICA 4: FUNDAMENTOS BASICOS DE
CIRUGIA METABOLICA

Tema 18: Sindrome metabolico y mediadores de inflamacion .
Tema 19 : Conceptos basicos sobre el metabolismo de los
glucidos. Nociones sobre el diagnostico y tratamiento médico de
la diabetes mellitus tipo II.

Tema 20: Mecanismos implicados en la mejoria/remision de la
diabetes mellitus tipo II tras la cirugia bariatrica. Papel de las
hormonas gastrointestinales

Tema 21: Cirugia metabolica: presente y futuro de los estudios

experimentales.
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