
organizado por la sección de 
obesidad morbida de la 
asociación española de 

cirujanos

Codirectores: Juan Carlos Ruiz de Adana
	

          Raquel Sánchez Santos
Colaboradores: 
Ivan Arteaga González, Aniceto Baltasar, 
Ana Barabash, Santiago Blanco , Ernest 
Bombuy, Ricard Corcelles Codina, Jose 
Ramon Cuenca, Felipe de la Cruz Vigo, 
Jose Luis de la Cruz Vigo , Daniel del 
Castillo Dejardin, Ismael Diez Del Val, 
Agustin Dominguez, F. Espin, Albert Feliu, 
Carlos Fernandez Escalante, Maria Dolores 
Frutos Bernal, Miguel Juan García-Oria 
Serrano, Amador García Ruiz de 
Gordejuela, Sonia González Fernandez, 

Juan Carlos González García, Alberto 
Hernandez Matías, Mercé Hernandez, FJ 
Herrero Fernandez, Antonio Lacy, Eva 
López Sanz, Julio López Herrera, Juan 
Lujan Monpean , Maria Luisa Mariscal 
Flores, Antonio Martin Duce, Candido 
Martinez Blazquez, Ester Mans, Mariano 
Martinez, Carlos Masdevall , Jose 
Mugüerza, Jose Muros, Joaquin Ortega 
Serrano, Jose Luis Pereira Cunill, Maria 
Luz Pindado Martinez, Jordi Pujol Gebelli, 
Joan Pujol Rafols, Jose Ramirez Felipe, J. 
Joaquin Resa Bienzolas, Juan Ramon Sanz 
Jiménez Rico, Fatima Sabench, Andrés 
Sanchez Pernaute, Carlos Serra, Xavier 
Suñol Sala Ana Isabel Vega Agüero, Josep 
Vidal, Antonio Torres García Nuria 
Vilarrasa García, J. Xandri Graupera

	



	



†   SECCIÓN DE OBESIDAD MORBIDA¢

ASOCIACIÓN ESPAÑOLA DE CIRUJANOS

MODULO I: Inicio 01/03/2011-20/04/2011

MODULO II: Inicio 21/04/2011-15/06/2011  

FUNDAMENTOS EN CIRUGIA BARIÁTRICA Y 
METABÓLICA 
II EDICION

CURSO ON LINE

curso avalado por la Sociedad 
española de Cirugía de la obesidad 
y enfermedades metabólicas

El curso forma parte del Programa de Formación 
SECO en Cirugía Bariátrica y 
Metabólica, constituyendo la Fase I del 
Programa de Formación.

!

Inscripción: 

La inscripción se podrá realizar on line a través de la 
página www.aecirujanos.es en la sección “cursos y 
congresos” dentro del link del curso “Fundamentos en 
Cirugía Bariátrica y Metabólica” durante el plazo del 20 de 
Enero al 20 de Febrero

Las cuotas de inscripción se ingresarán en la cuenta del 
banco BSCH: C/C : 00491834172310124043 a nombre de 
la Asociación Española de Cirujanos

Plazas limitadas (200): se dará prioridad a socios de la 
AEC y de la SECO, por orden de inscripción

CURSO ACREDITADO SEAFORMEC

(15,8 creditos en la primera edición, pendiente 
asignación de créditos de la edición actual)

http://www.aecirujanos
http://www.aecirujanos


Material del curso: 

-Manual de texto: “Fundamentos en Cirugía Bariátrica 
y Metabólica”

- Campus Virtual Asociación Española de Cirujanos: 
foro, chat, material de consulta, autoevaluaciones

- DVD 

- web: www.aecirujanos.es 

MODULO 1: ASPECTOS CLINICOS DE LA OBESIDAD 
Y ENFERMEDADES ASOCIADAS. TRATAMIENTO 
QUIRÚRGICO DE LA OBESIDAD

UNIDAD DIDÁCTICA 1 : ASPECTOS CLINICOS DE LA 
OBESIDAD Y ENFERMEDADES ASOCIADAS
Tema 1: Obesidad: concepto, clasificación y métodos de 

valoración. Epidemiología, etiología y fisiopatología 

Tema 2: La obesidad  como factor de riesgo. Enfermedades 

asociadas y complicaciones.

Tema 3: Tratamiento dietético y ejercicio físico. Tratamiento 

farmacológico.  Aspectos prácticos (algoritmos de actuación en 

el tratamiento de la obesidad) 

Tema 4: Obesidad  en la infancia y adolescencia. Obesidad en 

mayores de 65 años

Tema 5: Formación en cirugía  bariátrica y metabólica. Revisión 

de las recomendaciones de la IFSO para la acreditación de 

centros de excelencia y cirujanos para la realización de cirugía 

bariátrica y metabólica en Europa 

Tema 6: Constitución del equipo multidisciplinar para el  manejo 

del paciente obeso mórbido en un centro hospitalario. Valoración 

del paciente antes de la intervención: estudio preoperatorio, 

valoración psicológica, valoración dietética, optimización de 

comorbilidades y pérdida de peso preoperatoria.

UNIDAD DIDÁCTICA 2:  TRATAMIENTO QUIRÚRGICO 

DE LA OBESIDAD

Tema 7: Técnicas restrictivas: indicaciones y  detalles técnicos : 

banda gástrica

Tema 8: Técnicas restrictivas: indicaciones y  detalles técnicos : 

gastrectomía vertical    

Tema 9: Técnicas mixtas: indicaciones y  detalles técnicos: 

bypass gástrico 

Tema 10 :  Técnicas malabsortivas: indicaciones  y  detalles 

técnicos      Derivación biliopancreática de Scopinaro

Tema 11 Técnicas malabsortivas: indicaciones y  detalles 

técnicos: Cruce duodenal 

MODULO 2: COMPLICACIONES, SEGUIMIENTO Y 
PREVENCIÓN DE SECUELAS TRAS LA CIRUGÍA 
BARIÁTRICA. FUNDAMENTOS BÁSICOS DE CIRUGÍA 
METABÓLICA
U N I D A D D I D A C T I C A 3 : C O M P L I C A C I O N E S , 

SEGUIMIENTO Y PREVENCIÓN DE SECUELAS TRAS LA 

CIRUGÍA BARIÁTRICA

Tema 12: Medicina Basada en la Evidencia : Beneficios del 

tratamiento de la obesidad. Tratamiento Médico vs Tratamiento 

quirúrgico. 

Tema 13: Manejo Postoperatorio: diagnóstico y tratamiento 

precoz de complicaciones. Prevención y manejo de 

complicaciones postoperatorias tras las técnicas restrictivas, tras 

las técnicas mixtas y tras las técnicas malabsortivas 

Tema 14: Dieta postoperatoria. Prevención de déficits 

nutricionales. Variaciones según las diversas técnicas de cirugía 

bariátrica 

Tema 15 : Seguimiento y control de resultados. Medicina 
Basada en la Evidencia: Análisis comparativo entre las 

diversas técnicas quirúrgicas.,
Tema 16 Complicaciones a largo plazo. Secuelas 

dérmicas: tratamiento quirúrgico 
Tema 17 Evolución de las comorbilidades tras la cirugía 

bariátrica . 
UNIDAD DIDACTICA 4: FUNDAMENTOS BÁSICOS DE 

CIRUGÍA METABÓLICA

Tema 18:  Síndrome metabólico y mediadores de inflamación .

Tema 19 : Conceptos básicos  sobre el metabolismo de los 

glúcidos. Nociones sobre el diagnóstico y tratamiento médico de 

la diabetes mellitus tipo II.

Tema 20: Mecanismos  implicados en la mejoría/remisión de la 

diabetes mellitus tipo II tras la cirugía bariátrica. Papel de las 

hormonas gastrointestinales 
Tema 21: Cirugía metabólica: presente y futuro de los estudios 

experimentales. 

 

250 horas lectivas. 125 horas lectivas cada módulo

Para recibir el título es necesario inscribirse a los dos 
módulos. 

Curso a distancia con soporte on line

Dirigido a :

-Medicos Especialistas en Cirugía General y Digestiva, 

- Médicos Especialistas en Endocrinología y Nutrición, 

- Medicos Internos Residentes de 4º y 5º año de las 

especialidades de Cirugía General y Digestiva y de 

Endocrinología y Nutrición

Precio: 500 €, Socios AEC :250€, MIR: 180€

Fechas: 

inscripciones: 20 de Enero al 20 de Febrero 2011

Inicio del curso: 1 de Marzo 2011

http://www.aecirujanos.es
http://www.aecirujanos.es

