
Relación de procesos analizados. Criterios de
inclusión, exclusión y factores agravantes

que los definen

1.- Colelitiasis

Criterios de inclusión.
Colelitiasis simple y asintomática con Vía Biliar Principal normal (no existe
evidencia científica de indicación quirúrgica).
Colelitiasis con:

• Cólicos biliares.
• Síndrome dispéptico.
• Antecedentes recientes de pancreatitis aguda.
• Antecedente reciente de colecistitis aguda.
• Antecedente reciente de ictericia obstructiva.
• Antecedente reciente de episodio de colangitis.
• Litiasis en la Via Biliar Principal (VBP) o sospecha de la misma.
• Vesícula en porcelana (alta incidencia de neoplasias)
• Cálculos acompañados de  pólipos
• Cálculo único mayor de 3 cm. (mayor frecuencia de neoplasias)

Criterios de exclusión.
• Pacientes en edad pediátrica.
• Presencia actual de: pancreatitis aguda, colecistitis aguda, ictericia

obstructiva o colangitis.
• Esferocitosis hereditaria.

Factores Agravantes.
• Diabetes, otras enfermedades inmunodeficitarias o tratamiento

inmunodeficitarios  prolongados.

2.- Hernia Inguinal primaria o recidivada.

Criterios de inclusión.
• Hernia inguinal primaria.
• Hernia Inguinal recidivada.

Criterios de exclusión.
• Pacientes en edad pediátrica.
• Presencia actual de oclusión intestinal total o parcial.
• Presencia actual de incarceración o estrangulación herniaria.

 Factores Agravantes.
• Antecedente reciente de crisis suboclusiva de origen herniario.
• Episodios repetidos de incarceración.
• Dolor que ocasiona limitación funcional considerable.



3.- Hernia crural primaria o recidivada.

Criterios de inclusión.
• Hernia crural primaria .
• Hernia crural recidivada.

Criterios de exclusión.
• Pacientes en edad pediátrica.
• Presencia actual de oclusión intestinal total o parcial.
• Presencia actual de incarceración o estrangulación herniaria.

 Factores Agravantes.
• Antecedente reciente de crisis suboclusiva de origen herniario.
• Episodios repetidos de incarceración.
• Dolor que ocasiona limitación funcional considerable.

4.- Sinus Pilonidal

Criterios de inclusión.
• Sinus Pilonidal Primario situado en región sacrococcígea.
• Sinus Pilonidal Recidivado situado en región sacrococcígea.

Criterios de exclusión.
• Pacientes en edad pediátrica.
• Sinus Pilonidal asociado a defectos en el canal raquídeo.
• Sinus Pilonidal no localizado en región sacrococcigea.

 Factores Agravantes.
• Episodios frecuentes de abscesificación.
• Diabetes, otras enfermedades inmunodeficitarias y tratamientos

prolongados que produzcan inmunodeficiencia.

5.- Hernia Umbilical

Criterios de inclusión.
• Hernia umbilical  primaria o recidivada.
Criterios de exclusión.
• Pacientes en edad pediátrica.
• Presencia actual de oclusión intestinal total o parcial o cualquier otro

proceso que indique cirugía urgente.
• Embarazo.
• Diálisis peritoneal.



• Hepatopatía crónica con hipertensión portal.
 Factores agravantes.
• Crisis suboclusivas de repetición.
• Episodios recidivantes de incarceración.
• Dolor que ocasiona limitación funcional.
• Ulceración de la piel.

6.- Evetraciones Laparotómicas

Criterios de inclusión.
• Eventración laparotómica media, lateral o periférica primaria o

recidivada.
 Criterios de exclusión.

• Pacientes en edad pediátrica.
• Hepatopatía crónica con hipertensión portal.

  Factores agravantes.
• Crisis suboclusivas de repetición.
• Episodios recidivantes de incarceración.
• Dolor que ocasiona limitación funcional.
• Ulceración de la piel.

7.-  Hemorroides

Criterios de inclusión.
• Enfermedad hemorroidal de cualquier grado.
Criterios de exclusión.
• Enfermedad  inflamatoria intestinal.
• Embarazo.
• Prolapso hemorroidal irreductible agudo.
• Hepatopatía crónica con hipertensión portal.
• Enfermedades mieloproliferativas y agranulocitosis. (xisten lesiones en

pacientes con dichas patologías que simulan hemorroides siendo en
realidad manifestaciones locales de la infiltración linfomatosa)

  Factores agravantes.
• Proctorragia que ocasiona anemización.
• Dolor crónico que ocasiona limitación funcional importante.
• Prolapso hemorroidal crónico (hemorroides grado IV/IV)



8.-  Fisura Anal

Criterios de inclusión.
• Pacientes con ulceración del epitelio escamoso del canal anal (Fisura anal).
Criterios de exclusión.
• Fisura anal secundaria de causa fácilmente identificable, (p.e. secundaria a

exploraciones endoscópicas, necrosis postrradiación, traumatismos, ETS,
etc...).

• Enfermedades inflamatorias intestinales.
 Factores agravantes.
• Dolor anal incapacitante.

9.- Fístula Anal

Criterios de inclusión.
• Fistula anal primaria.
• Fistula anal recidivada.
Criterios de exclusión.
• Pacientes en edad pediátrica.
• Enfermedades inflamatorias intestinales.
• Hidrosadenitis supurativa perineal.
 Factores agravantes.
• Diabetes mellitus.
• enfermedades inmunodeficitarias.
• Episodios frecuentes de abscesificación.

10.- Lesiones Benignas de la Mama

Criterios de inclusión.
• Lesiones benignas de mama.
Criterios de exclusión.
• Sospecha de malignidad en mayor o menor grado.
• Mastitis relacionadas con la lactancia.
Factores agravantes.
• Infección local (abscesos y fistulas periareolares etc)

11.- Bocio nodular eutiroideo.

Criterios de inclusión.
• Bocio nodular eutiroideo.
Criterios de exclusión.
• Hipertiroidismo.
 Factores agravantes.
• Disfonía.
• Dificultad respiratoria por compresión traqueal.



• PAAF con proliferación folicular.
• PAAF con sospecha de malignidad.

12.- Hipertiroidismo

Criterios de inclusión.
• Enfermedad de Graves-Basedow.
• Bocio nodular tóxico.
Criterios de exclusión.
• Ninguno
 Factores agravantes.
• Hipertiroidismo de difícil control con tratamiento médico.



Prioridades otorgadas a cada proceso

PA= prioridad alta (< 30 días)

PM= prioridad media (30-90 días)

PB= prioridad baja (> 90 días)

   Proceso 1: Colelitiasis con sus diferentes subprocesos.

   Factores de
Riesgo

NO

  Factores de Riesgo
SI

1.1  Colelitiasis simple con VBP
normal y asintomática.

No existe evidencia
científica de

indicación quirúrgica.
   PB

1.2 Síndrome dispéptico     PB  PB

1.3  Cólicos aislados     PB   PM

1.4  Cólicos de repetición      PM    PA

1.5  Episodio reciente colecistitis
aguda

     PM   PA

1.6  Episodio reciente pancreatitis
aguda

    PA   PA

1.7  Litiasis en VBP o sospecha de
ella

   PA   PA

1.8  Episodio reciente de ictericia
obstructiva

     PA   PA

1.9  Episodio reciente de colangitis     PA   PA

1.10 Vesícula en Porcelana.    PM  PM

1.11  Cálculos acompañados de
pólipos en vesícula

  PM  PM

1.12  Cálculo único mayor de 3 cm  PB  PM



Factores de Riesgo
   NO

  Factores de Riesgo
   SI

Proceso 2: Hernia inguinal primaria o
recidivada

   PB    PA

Proceso 3: Hernia crural primaria o
recidivada

    PB     PA

Proceso 4: Sinus Pilonidal primario o
recidivado

   PB     PM

Proceso 5: Hernia  Umbilical    PB     PA

Proceso 6: Eventración laparotómica     PB     PA

Proceso 7: Enfermedad hemorroidal     PB     PA

Proceso 8: Fisura anal     PM     PA

Proceso 9: Fístula anal     PB      PM

Proceso 10: Lesiones benignas de la
mama

   PB      PM

Proceso 11: Bocio nodular eutiroideo    PB      PA

Proceso 12: Hipertiroidismo     PM      PA


