
 

 

Curso proctología para residentes. 

Fechas: 22, 23, 24 de mayo 

Alumnos: 5 

PROGRAMA DOCENTE 

Quirófano: 

Procesos y procedimientos quirúrgicos: 

- Hemorroidectomía: Milligan y Morgan. Ligadura con Bandas hemorroidales. Esclerosis. 

Resección con pinza bipolar 

- Fisura: esfinterotomía lateral interna abierta/cerrada. Botox 

- Fístula: Fistulotomía +- esfinteroplastia. Flap de avance. LIFT. PRP. Colocación de sedal 

laxo/ajustado. Plug 

- Sinus pilonidal: Resección en bloque. Puesta a plano. Karidakis modificado. Limberg. 

Pit Picking. 

- Absceso: Drenaje isquiorrectal, endoluminal, interesfintérico según origen. 

- Incontinencia anal y transtornos relacionados con el suelo pélvico: Esfinteroplastia, 

corman, rectocele. Colocación de estimulación del nervio tibial posterior. 

Clases: 

1- Anatomía y fisiología anal. (Mecanismo de la defecación. Reflejos anales). 

2- Pruebas de función anal. Manometría, ecografía endoanal (Abscesos, fístulas, lesiones 

esfintéricas, tumores anales) 

3- Hemorroides: Concepto. Etiología. Clasificación e implicaciones terapéuticas. 

Tratamiento en consulta/quirófano con las ventajas e inconvenientes de cada 

intervención. 

4- Fisura: Concepto. Etiología. Tratamiento médico (cual y cuánto tiempo). Tratamiento 

quirúrgico. Otras opciones terapéuticas (Botox, cámara hiperbática). 

5- Sinus: Concepto. Etiología. Clasificación. Tratamiento quirúrgico y diferentes opciones 

terapéuticas. 

6- Abscesos: Clasificación con implicación diagnóstica y terapéutica. Tratamiento: Vía de 

abordaje según la clasificación. 

7- Fístulas: Concepto. Etiología. Clasificación. Tratamiento quirúrgico. Implicación del 

Crohn. Otras opciones (sedal laxo permanente, terapia celular) 

8- Incontinencia: Concepto. Etiología. Evaluación diagnóstica y algoritmo terapéutico 

básico. 

 



Consultas específicas proctológicas (voluntarias): 

- Ecografía endoanal (martes) / estimulación de nervio tibial posterior

- Anuscopia de alta resolución (jueves alternos) / rectoscopia

- Ligadura con bandas hemorroidales

- Ecodefecografía vaginal, endoanal dinámica y transperineal

Horario 22 de mayo 23 de mayo 24 mayo 

8:00-15:00 Quirófano Quirófano Quirófano 

15:00-16:00 Almuerzo Almuerzo Almuerzo 

16:00-16:30 Anatomía/ 
fisiología/pruebas 
funcionales  
Ruiz de la Hermosa 

Sinus. Ortiz 

16:30-17:00 Hemorroides. Acedo Fístulas/abscesos. Ortega 

17:00-17:30 Pausa café Pausa café 

18:00-18:30 Fisura / Hidradenitis. 
Viejo. De Fuenmayor 

Incontinencia1. Barambio 

18:30-19:00 Puesta en común/casos 
clínicos 

Incontinencia2. Barambio 

Día voluntario 

Ecografía/NTP 

Anuscopia 

Rectoscopia 

Quirófano 

Día 22 

• Hidradenitis. Flap VY

• Fístula. PRP

• Fístula. Flap

• Fisura. ELI

Día 23 

• Sinus. Limberg

• Sinus. Karidakis

• Fístula. Laser

• Hemorroides. MM



Día 24 

• Cloaca anovaginal. Corman

• Fístula. Fistulotomía y Esfinterorrafia

• Fisura. ELI

• Hemorroides. MM

PROFESORADO

-Maria Luisa De Fuenmayor Valera. Jefa de sección de coloproctología, organizadora y ponente.
- Elena Viejo Martinez. Organizadora y ponente
- Alicia Ruiz de la Hermosa. Organizadora y ponente
- Javier Barambio Buendía. Organizador y ponente
- Carlos Ortíz Johansson. Ponente
- Patricia Ortega Domene. Ponente
- Felipe Acedo Fernández. Ponente


