
 

 

 

HOSPITAL UNIVERSITARIO SON ESPASES PALMA DE MALLORCA 

CURSO DE PROCTOLOGÍA PARA 

RESIDENTES DE TERCER Y CUARTO AÑO DE LA ASOCIACIÓN ESPAÑOLA 

DE CIRUJANOS (Abril 2024) 

 
 
Instructores: 
 
Jefe del Servicio Cirugía General y Aparato Digestivo. 
F. Xavier González 
 
Coordinadora Sección de Cirugía Colorrectal. 
Margarita Gamundí 
 
Miembros Sección de Cirugía Colorrectal 
Myriam Fernández 
Natalia Alonso 
Aina Ochogavia 
Magdalena Coll 
Sebastián Jerí Mc-Farlane 
Laura Alvarez 
Alvaro Garcia-Granero (coordinador del curso) 
 
 
Persona de contacto: 
Alvaro Garcia-Granero.  
Tfn: 678411230 
Email: 
alvarogggf@hotmail.com 
alvaro.garciagranero@ssib.es 
 
 

Lunes 22 abril: 
 
09:00-09:15 Recepción, presentación del curso y objetivos. 
Xavier Gonzalez-Argente, Margarita Gamundí 
 
(Sala de sesiones de Cirugía General, sala 254Q, planta 2, Hospital Universitario Son Espases - Entrada 
por el Área de Hospitalización) 

mailto:alvarogggf@hotmail.com


 
09:15-10:00 Anatomía-quirúrgica y fisiología anorrectales. 
Alvaro Garcia-Granero 
 
10:00-11:00. Discusión casos prácticos incontinencia anal.  
Xavier González Argente 
 
11:00-11:30. Café. 
 
11:30-12:00 Incontinencia fecal. Evaluación diagnóstica y algoritmo terapéutico 
básico.  
Natalia Alonso 
 
12:00-13:45. Clase práctica en el Gabinete de Proctología 
Natalia Alonso y Magdalena Coll 
 
13:45-14:15. Clase teórica y planteamientos prácticos. Condilomas y displasia anal. 
Concepto. Diagnóstico. Tratamiento, ¿qué casos debemos tratar y cómo? ¿Que es la 
anuscopia de alta resolución? Algoritmo terapéutico. Exposición de casos prácticos 
basados en la evidencia. 
Myriam Fernández 
 
14:15. Comida. 
 
15:30-16:00. Clase teórica y planteamientos prácticos. Fisura anal. Concepto. Ideas 
sobre etiología. Diagnóstico. Tratamiento médico, ¿cuál y cuánto tiempo? Tratamiento 
quirúrgico, ¿cuál es la mejor intervención y por qué? Algoritmo terapéutico. Exposición 
de casos prácticos basados en la evidencia. 
Magdalena Coll 
 
16:00-16:30. Vídeos técnica quirúrgica. Posición en quirófano. Esfinterotomía lateral 
interna.  
Alvaro Garcia-Granero 
 
16:30-17:00. Clase teórica y planteamientos prácticos. Hemorroides. Concepto. Ideas 
sobre etiología. Clasificación. Tratamientos médicos y en consulta. Intervenciones 
quirúrgicas, ¿cuál es la mejor y por qué? Mitos en el tratamiento. Algoritmo 
terapéutico. 
Aina Ochogavía 
 
17:00-17:30. Video técnica. Hemorroidectomía. 
Alvaro Garcia-Granero 
 
17:30-18:00. Clase teórica y planteamientos prácticos. Sinus pilonidal. Concepto. Ideas 
sobre etiología. Diagnóstico. Tratamiento médico, ¿cuál y cuánto tiempo? Tratamiento 
quirúrgico, ¿cuál es la mejor intervención y por qué? Algoritmo terapéutico. Exposición 
de casos prácticos basados en la evidencia. 



Laura Alvarez 
 
18:00-18:30. Presentación de casos que se intervendrán en quirófano. 
 
 

Martes 23 Abril: 
 
08:00-14:00. Quirófano 
Hemorroidectomía. 
Esfinterotomía lateral interna. 
Sinus pilonidal. Puesta a plano. 
Banding hemorroidal.  
 
14:00. Comida. 
 
15:30-16:00. Abscesos anorrectales. Algoritmo diagnostico-terapeutico de la sespsis 
perianal de urgencia. 
Alvaro Garcia-Granero. 
 
16:00-16:30. Fístula perianal. Etiología, diagnóstico, clasificación, métodos 
diagnósticos y opciones terapeúticas. 
Sebastian Jerí Mc-Farlane 
 
16:30-17:00. Café 
 
17:00-18:00. Vídeos técnica quirúrgica. LIFT, colgajo avance espesor completo. 
Alvaro Garcia-Granero. 
 
18:00-18:30. Aplicación de la reconstrucción-3D en la estrategia quirúrgica de fístulas 
perianales complejas.  
Alvaro Garcia-Granero. 
 
18:30-19:00. Presentación de casos que se intervendrán en quirófano. 
 
21:00. Cena del curso. 
 

Miercoles 24 Abril: 
 
08:00-14:00. Quirófano. 
Colgajo de avance espesor completo. 
Técnica LIFT. 
 
14:00. Fin de curso. Despedida. 
 
 


