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Objetivo Docente.
Impartir criterios precisos de diagndstico y tratamiento en patologia anal benigna de baja-

media complejidad y gran prevalencia. Basicamente los procesos que se incluiran son los
siguientes: Absceso perianal, fistula de ano, fisura de ano, hemorroides, sinus pilonidal y de
forma accesoria, incontinencia fecal y patologia relacionada del suelo pélvico. Para tratar

estos procesos se explicaran los métodos diagndsticos, y el tratamiento quirurgico.

Meétodo Docente
Sesiones de quirdéfano presenciales

Sesiones de exploracion presenciales

Clases tedricas para explicar las principales patologias anorrectales

Programa Docente

Quiréfano

Procesos y procedimientos quirurgicos:
e Hemorroidectomia: Milligan Morgan, Banding.
e Fisura: Esfinterotomia lateral interna
e Fistula: Factores de crecimiento plaquetarios, puesta a plano, Colgajo de avance
e Sinus Pilonidal: Plastias

e Incontinencia: esfinteroplastia; estimulacidn raices sacras



Procesos y métodos de diagndstico relacionados con ellos:

Inspeccidn y palpacion anal. Tacto rectal, anuscopia, rectoscopia, manometria, y ecografia

endoanal.

Clases

1. Hemorroides (DR. JORGE). Concepto. Clasificacion de las hemorroides con implicacién

terapéutica. Tratamiento de hemorroides en consulta (Ligaduras, esclerosis).
Intervenciones quirurgicas. ¢ Cual es la mejor y por qué? Mitos en el tratamiento de las
hemorroides. Ideas sobre la etiologia.

2. Fisura. (DRA. BLESA) Concepto. Diagndstico. Tratamiento médico: écudl y cudnto tiempo?.
Tratamiento quirdrgico ¢ Cudl es la mejor operacion y por qué? Ideas sobre la etiologia.

3. Fistulas (DR. FERRER) Concepto. Conceptos sobre etiologia. Diagndstico. Como se clasifican
las fistulas. Tratamiento quirurgico ¢Cual es la mejor operacién y por qué en fistulas
simples y en fistulas complejas? ¢ Qué hay que hacer y qué no se debe hacer?

4. Absceso (DR.LORENZO) Diagndstico. Clasificacion con implicacién terapéutica,
Tratamiento, ¢ Cual es la mejor operacién? Conceptos sobre etiologia

5. Sinus Pilonidal (DRA. GOMEZ) Concepto. Diagnostico. Tratamiento Quirdrgico: éCual es la
mejor opcién terapéutica? Conceptos sobre etiologia

6. Incontinencia (DRA. YAGUE) Concepto. Causas. Evaluacién diagndstica y algoritmo

terapéutico bdasicos.

7. Métodos complementarios de diagndstico Ecografia (DR. RUBIO), Menometria anal.

ESQUEMA TEORICO-PRACTICO

24 abril 25 abril 26 abril
8:30-12:00
QUIROFANO 8:30-14:00 8:30-14:00
QUIROFANO QUIROFANO
12:00-14:00
Ecografia y manometria

14:00-15:30
ALMUERZO

16:00-18:00 16:00-18:00




CHARLAS TEORICAS CHARLAS TEORICAS




