
 

  
 
 
 

CURSO DE INMERSIÓN CLÍNICA EN CIRUGÍA BARIÁTRICA 
HOSPITAL UNIVERSITARIO FUNDACIÓN ALCORCÓN 

 
 
SERVICIO DE CIRUGÍA GENERAL Y DEL APARATO DIGESTIVO. 
UNIDAD DE CIRUGÍA BARIÁTRICA. 
Secretaria Servicio de Cirugía General. Planta Primera 
Clases teóricas: IDHEA 
Calle Budapest 1. ALCORCON. MADRID 
6 alumnos 
 
2024 
 
Coordinadores. Mariano Alvarez Antolinez. Sagrario Martinez Cortijo 
Email. smcortijo@salud.madrid.org; mariano.alvarez@salud.madrid.org  
 

Equipo Multidisciplinar: 
 
 
CIRUJANOS   
Dr. Mariano Alvarez Antolinez 
Dra. Sagrario Martinez Cortijo 
Dr. Pedro Jimenez Almonacid 
Dr. Manuel Lasala Gausa 
 
ENDOCRINOS   
Dr. Juan José Gorgojo Martinez 
Dr. Victor Luis  González Sánchez 
 
NUTRICIONISTA 
Dña. Patricia Cifuentes Pérez 
 
ENFERMERIA 
Dña. Vanesa Ruiz Luján 
 
ANESTESISTA  
Dra. Marí Carmen Porras 
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PROGRAMA DEL CURSO 
 

 

13  de marzo de 2024 
 
 

8:15-8:30 Recepción de alumnos. (Secretaría de Cirugía). 
 
8:30-8:45 Presentación del curso. Dr. Alvarez Antolinez. Dra. Martinez Cortijo 
. 
 
8:45-9:00 Presentación de los casos clínicos. Dr. Jimenez/Dr. Lasala 
 
9:00-14:30 Quirófano cirugía primaria:    
  

1. By pass gástrico simplificado laparoscópico.  
                                           2. Gastrectomía vertical laparoscópica.  
  
14:30-15:30 Almuerzo de trabajo. 
 
15:30-15:45 Protocolo de la Unidad de Cirugía Bariátrica. 
Dra. S. Martinez Cortijo 
   
15:45-16:00 Manejo endocrino perioperatorio del paciente con obesidad. 
Nuevas tendencias en el control de peso. Dr Gorgojo 
 
16:00-16:15 Técnicas quirúrgicas y su evolución. Indicaciones y 
contraindicaciones. Dr. Mariano Alvarez Antolinez 
 
16:15-16:30 Anestesia en el paciente con obesidad. Anestesia multimodal 
perioperatoria (OFA). Dra. Marí Carmen Porras 
 
16:30-17:00 Café 
 
17:00-17:15 Complicaciones en cirugía bariátrica, precoces y tardías. 
Actualización en tratamiento de las complicaciones. Dr. Jimenez/Dr. Lasala 
 
17:15-17:30 Evolución del peso y comorbilidades tras la cirugía bariátrica. 
Cirugía metabólica. Dr. González 
 
17:30-17:45 Papel de la enfermería/Nutricionista en el tratamiento del paciente 
bariátrico  
 
17:45-18:00 Importancia del Registro y seguimiento de los pacientes 
bariátricos. Dra. D. Rodriguez 
 
18:15-18:30 Discusión final. Clausura 



 
 
 
 
 

14 de Marzo de 2024 
 
 
 

8:30-8.45 Presentación de los casos clínicos. Dr. Jimenez/Dr. Lasala 
 
8:45-9:00 Discusión de casos. Visita de postoperatorios. 
 
9:00-14:30 Quirófano revisional:  
 

1. Conversión de Sleeve a By pass gástrico. 
2. Sleeve gástrico 

 
 
14:30-15:00  
La visión del paciente. 
Conclusiones y despedida. Dr. Antolinez/Dra. Martinez 

 
 
 
*Las cirugías en directo están sujetas a cambios en función de la 
disponibilidad de casos clínicos para la programación quirúrgica. 


