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OBJETIVOS Y METODOLOGÍA 
 

 

 

 

Objetivos: Este curso tiene como objetivo ofrecer al alumno una visión 

multidisciplinar del tratamiento quirúrgico de la obesidad mórbida, 

establecer las mejores indicaciones para cada paciente y profundizar en los 

aspectos técnicos de los diferentes procedimientos.  

 

 

Metodología: A través de sesiones teóricas, de discusión de casos clínicos y 

de la observación de diversos procedimientos de cirugía bariátrica 

(laparoscópica y robótica) en directo, el alumno podrá comentar y discutir el 

protocolo,  la indicación y los aspectos técnicos del tratamiento quirúrgico 

de la obesidad. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

PROGRAMA PROVISIONAL 

 

 

LUNES 7 DE OCTUBRE 

 

8:15-8:30 Bienvenida y presentación del curso 

(Dra. Sonia Fernández Ananín/Dr. Antonio Moral (Jefe de Servicio)) 

8:30-8:45 Enfermedad por RGE tras Gastrectomía Vertical: La dimensión del 

problema.  (Dra. Eulalia Ballester) 

8:45-9:00 Presentación y discusión de casos clínicos  

9:00 1ª Sesión de quirófano. Intervención en directo: By-pass gástrico laparoscópico 

(Dra. Sonia Fernández Ananín, Dra. Eulalia Ballester, Dra. Elisabet Julià) 

11:00 Coffe-Break  

11:15- 11:30 Anestesia libre de opiáceos  (Dra. Luisa Fernanda Cueva)  

11:30 2ª Sesión de quirófano. Intervención en directo: Conversión de sleeve gástrico a 

by-pass por RGE (Dra. Sonia Fernández Ananín, Dra. Eulalia Ballester, Dra. Elisabet 

Julià) 

14:00 -15:00 Almuerzo de trabajo 

15:00 3ª Sesión de quirófano. Intervención en directo: Gastrectomía vertical 

laparoscópica (Dra. Sonia Fernández Ananín, Dra. Eulalia Ballester, Dra. Elisabet Julià) 

16:00-16:30 Protocolo de la Unidad Funcional de Cirugía Bariátrica y Metabólica 

del Hospital de la Santa Creu i Sant Pau (Dra. Elisabet Julià). 

16:30-17:00¿Se correlaciona el volumen resecado o residual en la gastrectomía 

vertical con una mayor pérdida de peso? (Dra. Sonia Fernández Ananín) 

17:00-17:30 Video fórum 

17:30-18:00 Análisis de la jornada 

 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
MARTES 8 DE OCTUBRE 

 

8:15-8:45 Diagnóstico y tratamiento de las complicaciones precoces y tardías de la 

cirugía robótica. (Dra. Eulalia Ballester) 

8:45-9:00 Presentación y discusión de casos clínicos  

9:00 4ª Sesión de quirófano. Intervención en directo: SADI-s Robótico (Dra. Sonia 

Fernández Ananín, Dra. Eulalia Ballester, Dra. Elisabet Julià) 

13:00-13:30 Urgencias bariátricas (Dra. Elisabet Julià) 

13:30-14:00 Cirugía de Bariátrica Robótica (Dra. Sonia Fernández Ananín) 

14:00 -15:00 Almuerzo de trabajo 

15:00-16:00 Análisis de la jornada y preguntas. Encuesta de satisfacción. 

 


