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IX CURSO DE INMERSION 
EN CIRUGÍA BARIATRICA 
PARA RESIDENTES DE LA 

AEC
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U N I D A D  D E  C I R U G Í A  

B A R I AT R I C A  Y 

ESOFAGOGASTRICA 
Hospital Universitario Puerta del Mar Cádiz



Objetivos 
- Conocimiento de las distintas técnicas de cirugía bariátrica, sus

indicaciones, contraindicaciones, resultados y secuelas.

- Conocimiento del protocolo de actuación para el tratamiento de 
la obesidad mórbida en centros con larga experiencia en cirugía 
bariátrica.

- Conocimiento de los detalles técnicos que contribuyen a que 
las técnicasde cirugía bariátrica sean más seguras y tengan 
mejores resultados.

Metodología 
- Los alumnos asistirán a sesiones quirúrgicas de cirugía 
bariátrica en elquirófano en las que se realizarán las técnicas más 
representativas de cirugía bariátrica a las que los alumnos 
asistirán en el propio quirófanoy podrán consultar las dudas o 
comentar los detalles técnicosdirectamente con los profesores.

- Se realizará también una sesión teórico-práctica en la que se

comentarán casos complejos de cirugía bariátrica con 
participación

activa de los alumnos, mediante la resolución de casos clÍnicos

interactivos.

Dirigido por: 
- Dra. Mª de los Ángeles Mayo Ossorio ( Responsable de la 
Unidad de Cirugía Bariátrica y esofagogastrica HUPM Cádiz).

- Dr. José Manuel Pacheco García ( Jefe de Servicio de Cirugía 
General y del Aparato Digestivo HUPM Cádiz).

Profesores: 
- Dr. José Manuel Pacheco Garcia (Jefe de Servicio Cirugía 
General)

- Dra. Mª de los Angeles Mayo Ossorio (Responsable Unidad de 
Cirugía

Bariatrica y esofagogastrica)

- Dr. Ander Bengoechea Trujillo (Unidad de Cirugía Bariatrica y

esofagogastrica)

- Dra. Susana Roldan Ortiz (Servicio de Cirugía General )

- Dr. Daniel Perez Gomar (Servicio de Cirugía General)

- Dr. Javier Varela Recio ( R5 Cirugía general)

- Dr. Alberto Fierro Aguilar  (Cirugía General)

- Dra. Ainhoa Maestu Fonseca. (R5Cirugía General)

- Dra. Angela Ortiz Sánchez (R4  de Cirugía General)

- Dr. José Antonio Aragón Encina (R3 Cirugía General)

- Dra. Angela Fernandez Jimenez (R1 Cirugia General)

Miércoles 24 de Abril 
8,15-8,30 Bienvenida y Presentación del Curso:  
Dr. José Manuel Pacheco García / Dra.Mª Angeles Mayo Ossorio.

SESION PRACTICA 
8,30-8-45: Desayuno. Sala de Reuniones 4ª planta Servicio de 
Cirugía General.

- Presentación de caso clínico 1º: Dra. Maestu

- Presentación caso clínico 2º: Dr. Aragón

9.00h a 14.00h: Cirugías:  
-Bypass Gástrico Laparoscopico/Robotico (Dra. Mayo/ Pacheco/ 
Dr.Bengoechea)

-Gastrectomia verticall Laparoscopica/Robotica (Dra. Mayo/ 
Pacheco/ Dr.Bengoechea


14.00h-15.00h : Sesión de Videos interactivo

- Gastrectomia vertical  Conversión a Bypass gástrico (Dra. 
Mayo)

- Conversión Banda Gastrica ajustable a Gastrectomia vertical 

(Dr. Bengoechea).


15. 00h a 16.00h: Almuerzo de trabajo.


SESION TEORICA 
16.00h- 16,20H: Obesidad mórbida, historia , indicaciones y 
técnicas decirugía Bariatrica. Dr. José Manuel Pacheco García.

16.20-16-50H: Técnicas Restrictivas: (Banda gástrica ajustable y

Gastrectomía Vertical laparoscópica. Indicaciones y detalles 
técnicos. Dr.Bengoechea

16.50- 17.10 H: Técnicas mixtas y malabsortivas(indicaciones y 
detalles técnicos.. Dra. Mayo.


Pausa Cafe: 17.10-17.30 

17.30-19.00h: Casos interactivos: Moderador Dr. Daniel Pérez 
Gomar/Dra. Roldan/ Dra. Fornell

- 1º Caso interactivo: Dr. Fierro.

- 2º Caso interactivo: Dra. Ortiz Sanchez

- 3º caso interactivo: Dra. Fernandez

19.00h fin de jornada. 
21. 00h Cena de confraternización 

Jueves 25 de Abril 
8,15-8,30 Desayuno. Sala de Reuniones 4ª planta 
Servicio de Cirugía General.

SESION PRACTICA 
Presentación de caso clínico 1º: Dra.Fernandez

Presentación caso clinico 2º: Dr. Aragón

9.00h a 15.00h: Cirugías:

Bypass Gastrico

- Cirugía Conversión Gastrectomía vertical a bypass. 
Dr.Pacheco/ Dra. Mayo/ Dr. Bengoechea

- Gastrectomia vertical. Dra. Mayo/ Dr.Pacheco/ Dr. 

Bengoechea.)


15. 00h a 16.00h: Almuerzo de trabajo. Cafetería del 
hospital.

16.00h- 16,20H: Complicaciones de Cirugía bariátrica. 
Dr. Bengoechea.

16.20-16-50H: Cirugía Bariatrica de revisión Dr. 
Pacheco

16.50- 17.10 H: Resultados Unidad de Cirugía 
Bariatrica HUPM Cádiz. Dra. Mayo.

17.10-17.30 H: Pausa cafe 
17.30-18.00h: Casos interactivos: Moderador Dr. 
Daniel Pérez Gomar/ Dra.Roldan/Dra. Fornell

1º Caso interactivo: Dra. Maestu

2º Caso interactivo: Dra. Ortiz

3º Caso Interactivo: Dr. Fierro

18.00h Clausura del Dr. Pacheco/ Dra. Mayo
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